
 

 
 
 
 
 
 
Tafeltennissen bij TTV De Veluwe voor de jeugd. 
 
 
Over TTV De Veluwe 
Tafeltennis vereniging De Veluwe is opgericht in 1971 toen twee Apeldoornse tafeltennisverenigingen 
samen gingen. 
 
Met top spelers zoals Jaap, Ron en Henk van Spanje, Paul Haldan, Edwin Angenent en vele anderen 
is TTV De Veluwe vele keren Nederlands Kampioen geworden en zijn er heel wat Europacup 
wedstrijden gespeeld. 
 
Het niveau is bij TTV De Veluwe altijd hoog geweest. Door te kijken naar en trainen met de betere 
spelers is er een grote groep ontstaan die daar vlak onder zitten. Zo hebben wij nog steeds 3 teams in 
de landelijke competitie die al jaren bewezen hebben daar thuis te horen. 
 
Momenteel (maart 2009) heeft TTV De Veluwe ruim 90 leden. Met name het aantal jeugdleden willen 
wij uitbreiden en zijn daarom op zoek naar kinderen die tafeltennis leuk vinden.  
 
TTV De Veluwe heeft een eigen zaal met kantine waarover we dus alle dagen kunnen beschikken. 
Behalve vrijdagavond, want dan verhuren we de zaal aan een gymnastiekvereniging. 
 
 
Adressen en telefoonnummers 
Het zaaladres van TTV De Veluwe is: 
Buysballotstraat 80 
Apeldoorn 
(In de wijk Kerschoten, vlak bij het Mercatorplein) 
 
Het postadres van TTV De Veluwe is: 
Berend Wagenvoort 
Herbergiershorst 102 
7328 SB Apeldoorn 
Tel. 055-5340802 
  
Voor informatie kun je bij de volgende personen terecht: 
 
Voorzitter: 
Ben van de Put: 055-3662619 
 
Secretaris: 
Berend Wagenvoort: 055-5340802 
 
Penningmeester: 
Rein van Dam:  055-5760067 
 
Jeugdtrainers: 
Johan Bullinga:  055-3601033   
Waldo Hagenaars: 0578-610677   
 
Je kunt natuurlijk ook kijken op www.ttvdeveluwe.nl 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
Lidmaatschap 
Het lidmaatschap van TTV De Veluwe kost voor jeugdleden 7 euro per maand. Hiervoor mag je 
komen trainen en kun je meedoen aan de competitie. 
Ook kun je af en toe meedoen aan een toernooitje. Hiervoor wordt echter door de organiserende 
vereniging meestal wel een kleine bijdrage gevraagd. 
Je hoeft niet gelijk lid te worden. Als je eerst wil kijken of je tafeltennissen leuk vindt, mag je de eerste 
paar keer gewoon mee trainen. 
 
 
Trainen 
Tafeltennis is extra leuk als je merkt dat je steeds beter wordt.  
Om beter te worden moet je oefenen. Zo maar een potje spelen op school is natuurlijk ook leuk, maar 
op onze trainingen leer je de beste techniek aan. 
In het begin zul je merken dat het lastig is, omdat het vaak anders is dan je gewend bent. Je  
moet je batje anders gaan vasthouden, je slag veranderen en er wordt opeens gekeken naar hoe je 
‘loopt’. Voetenwerk noemen we dat. Veel dingen waar je 
tegelijk aan moet denken, en dat maakt het best moeilijk. 
Na een tijdje merk je echter dat het steeds makkelijker 
wordt. Dan hoef je niet meer na te denken maar gaat het 
automatisch. Vanaf dat moment zul je zien dat je snel 
vooruit gaat en dat tafeltennis steeds spectaculairder 
gaat worden. 
 
Je kunt twee keer per week een training volgen. Op 
donderdagavond wordt er van 18.15 uur tot 19.30 
jeugdtraining gegeven in onze zaal. Door ons 
samenwerkingsverband met TTV de Brug, mag je op 
dinsdagavond van 18.00 uur tot 19.30 ook bij TTV de 
Brug meetrainen. Zij hebben een zaal aan de 
Musschenbroekstraat 10 (tegenover de DekaMarkt aan 
de Vlijtseweg). 
 
Op deze trainingen worden oefening gedaan die bedoeld zijn om je iets bij te leren. Soms doen we 
ook een toernooitje of iets anders leuks.  
 
Wil je een paar keer op proef komen, dan kan dat ook. Je hoeft niet gelijk lid te worden. Wel is het 
heel belangrijk dat je de eerste keer met een van je ouders of verzorgers komt, zodat we kennis 
kunnen maken. 
 
 
Competitie 
Je kunt bij TTV De Veluwe ook meedoen aan de competitie. Competitie betekent dat je in een team 
van twee of drie personen tegen teams van andere verenigingen speelt. 
Dit kunnen verenigingen uit Apeldoorn zijn, maar ook uit bijvoorbeeld Twello, Deventer, Zutphen, 
Lochem, Diepenveen of Zwolle, maar nooit meer van ca. 40 minutern rijden.  
 
Per jaar zijn er 2 competities. De najaarscompetitie loopt van eind september tot begin december. De 
voorjaarscompetitie loopt van eind januari tot midden april. 
In een competitie speel je 10 wedstrijden. 5 Keer in onze eigen zaal (de thuiswedstrijden) en 5 keer bij 
de tegenstander (de uitwedstrijden).  
Als je ‘uit’ moet spelen is het de bedoeling dat de ouders/verzorgers van een van de spelers het 
vervoer en de begeleiding verzorgt.  
Als je ‘thuis’ speelt, dan zorgt TTV De Veluwe voor de begeleiding, maar wij vinden het natuurlijk wel 
erg leuk als je ouders / verzorgers af en toe komen kijken. 
 
 



 

 
 
 
 
Toernooitjes 
Een paar keer per jaar worden er door diverse verenigingen toernooitjes georganiseerd. Wij zullen je 
hierover informeren zodat je hieraan mee kunt doen.  
Wij proberen om een begeleider van de club mee te laten gaan, maar als dat niet kan dan kun je ook 
met vader of moeder of een andere begeleider gaan. 
 
 
Spullen 
Wat heb je nodig om te tafeltennissen? 
 
Batje 
Om te beginnen natuurlijk een batje. Belangrijk is dat het 
rubber op je batje stroef is en dat het veerkrachtig is. 
Als je geen goed batje hebt, is het moeilijk om goede 
techniek aan te leren. Wij hebben daarom een prima 
beginnersbatje liggen, dat je voor € 32,50 kunt kopen. Als je 
een paar keer komt kijken, kun je zo’n batje van ons lenen. 
Je hoeft het dus niet direct te kopen. Als je al een eigen 
batje hebt, laat het dan even door een van de trainers 
bekijken. Wij kunnen je vertellen of het batje goed genoeg is 
om mee te beginnen. 
 
Schoenen 
Tafeltennis is een zaalsport, daarom is het belangrijk dat je 
ook zaalschoenen aan hebt. Buitenschoenen maken vaak 
zwarte strepen op de vloer en zijn bovendien niet gemaakt 
om op te draaien of om zijwaarts te bewegen. Dit is 
gevaarlijk voor je knieën en slecht voor je bewegelijkheid. 
Tafeltennisschoenen zijn vaak niet in gewone winkels te koop. Je kunt ook een badminton- of 
indoortennisschoen gebruiken. Als de schoen maar een dunne zool heeft met een draaipunt voorin. 
 
Broekje en shirtje 
Verder heb je een korte broek en een shirt nodig. Liever niet wit of oranje omdat de tegenstander dan 
de bal niet goed ziet (die kan ook wit of oranje zijn). Als je competitie gaat spelen, moet je een shirtje 
van de vereniging kopen.  
 
Ballen 
Ballen hebben wij op de vereniging. Die hoef je dus niet zelf mee te nemen. 
 
 
Tot slot 
Je bent van hart welkom om een keer tijdens een van de trainingen te komen kijken. Vergeet niet de 
eerste keer met een van je ouders of verzorgers te komen. Vriendjes meenemen mag ook altijd. Wil je 
meer informatie, bel dan even met onze contactpersoon op 055-3662619 of kijk op 
www.ttvdeveluwe.nl. 
 
 
 
 


